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Mittelklasse- und
Business Hotels

Gute, selbst normale Mittelklasseho-
tels haben immer standardmalig Bad,
Fernsehen, Telefon, Kiihlschrank, be-
reitiegende yukatas (leichte Baum-
wollkimonos). Auf den Gangen gibt es
oft einen Automatenraum, wo Getran-
ke billiger sind als im Zimmerkiihl-
schrank. Friihstiick gibt es nicht oder
gegen Aufpreis (man erhalt Coupons).

Die bei einheimischen Geschiftsleu-
ten sehr beliebten Business Hotels ha-
ben durchweg diese Ausstattung, aber

Luxushotel

sie haben sehr kleine Zimmer. Ein ex-
tra Kleiderschrank eriibrigt sich auch,
da Geschéftsleute wie zu Hause ihre
Kleidung an Wandhaken hingen. Typi-
scherweise haben Japaner auf Dienst-
reisen nur wenig Gepack dabei.
Business Hotels befinden sich meist
in der Nahe von groflen Bahnhofen,
recht preiswert sind sie z.B. in Ueno
oder lkebukuro. Die Ubernachtung
kostet zwischen 5000 und 10.000 ¥
pro Person, kleine Doppelzimmer
(semi double) gibt es ab etwa 8000 Y.
Ginstige Business Hotels bietet die
Kette Toyoko Inn: www.toyoko-inn.

com/eng/.

Capsule Hotels

Grundsétzlich in Bahnhofsnéhe liegen
die beriichtigten Capsule Hotels: Sie
bieten vor allem Mannern Ubernach-
tung, die nach dem Lokalbummel mit
den Kollegen den letzten Zug nach
Hause verpasst haben oder sich den
Weg angesichts des Alkoholpegels
nicht mehr zumuten wollen. Die ,Kap-
seln” - in Shinjuku hat das Green Pla-
za allein 600 davon - sind in zweige-
schossigen Reihen angeordnete Mini-
raume von 1,20 m x 2,70 m Grund-
fliche und etwa 1,10 m Hohe (1), so
dass gerade das Bett und zusatzlich
Fernseher, Radio und Klimaanlage
Platz haben. Wie tblich, werden hotel-
eigene yukatas gestellt. So ist man (sel-
ten frau) stets anstdndig gekleidet.
Zum Einstieg hin sind die Kapseln of-
fen, lassen sich jedoch mittels Jalousie
oder Vorhang ,verschliefen”. Allzu lei-
se geht es da natiirlich nicht zu. Aber



wer nur seinen Rausch ausschlaft,
merkt sowieso nichts mehr. In den
Kapseln selbst ist es jedoch erstaunlich
bequem.

Der Spald kostet ab 4000 ¥, gele-
gentlich darunter. Fir 500-1000 ¥
kann man nachmittags in einigen Kap-
selhotels auch fiir eine halbe bis zwei
Stunden ein Nickerchen machen.

Fiir Frauen gibt es bisher noch keine
speziellen Hotels, sondern nur Etagen
in einigen Kapselhotels z.B. in Akasa-
ka, Akihabara, Shinjuku und Asakusa
(z.B. Riverside, 2900 ¥).

Eine neue Variante sind Saunaho-
tels mit Betten in offenen ,Kasten” im
Schlafsaal fiir 3000 ¥, z.B. Hotel Oizu-
mi in Ueno (5 Min. vom Bahnhof nach
Osten, U-Bahn, Inari-ché, Ginza Line),
bisher wohl nur fiir Manner.

Traditionelle Unterkuinfte

Dies sind die klassischen japani-
schen Herbergen. Ryokan sind ein bis
zwei Stufen eleganter und teurer als
Minshuku. Aber zwischen einfacheren
Ryokan und guten Minshuku besteht
kein echter Unterschied.

Minshuku

Der Hauptunterschied liegt darin,
dass Minshuku im Gegensatz zu Ryo-
kan Familienherbergen sind: Die Gaste
Uibernachten in den gerdumigen priva-
ten Hausern, auch Bauernhiusern,
und werden so voriibergehend quasi
Teil der Familie. Minshuku haben dem-
entsprechend oft eine geringere Aus-
stattung und bieten nicht den Service
und die exquisiten Mahlzeiten der
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Ryokan. Viele Minshuku haben nur ein
kleines Bad, wenige Toiletten, in man-
chen findet man keine yukata vor und
muss das Bett selbst machen und weg-
raumen - wie bei sich daheim. Andere
bieten jedoch nicht nur die beliebten
leichten Kimonos und Zimmerservice,
sondern auch ausgezeichnete Mahl-
zeiten, wobei vor allem das Abendes-
sen von hervorragender Qualitat ist.

Die Preise inklusive Abendessen und
Friihstiick liegen in Minshuku meist
zwischen 6000 und 8000 ¥. Nur ein
Teil der Minshuku ist auf ausldndische
Gaste eingerichtet.

Capsule Hotel

Reisetipps A-Z
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Die Japan Minshuku Association
oder die Touristeninformationen kon-
nen Uber geeignete Minshuku Aus-
kunft geben.

®Japan Minshuku Association, 29-5-505,
Takadanobaba 1-chome, Shinjuku-ku, Tokyo
160, Tel. 3232-6561.

Kokumin Shukusha

In den staatlichen Minshuku, den
Kokumin Shukusha (Volksherbergen)
kostet die Ubernachtung mit zwei
Mahlzeiten meist unter 6000 ¥. Aus-
lander konnen dort tibernachten, aber
eine langfristige Reservierung ist we-
gen der giinstigen Preise unerldsslich.

®Japan Minshuku Center, Tokyo Kétsu Kai-
kan B1, 2-10-1 Yarakucho, Tel. 3216-6556,
(Kokumin-Shukusha, Informationen auch
durch TIC und JNTO).

Kokumin Kyiika Mura

Neben den Kokumin Shukusha gibt
es Kokumin Kytka Mura (Volks-Ferien-
dorfer) in National- oder Quasi-Natio-
nalparks; sie kosten etwa 7000 ¥ pro
Person, ebenfalls mit zwei Mahlzeiten.

o Kokumin Kyika Mura Kyokai, 10-1, Ydra-
kuchoé 2-chome, Chiyoda-ku, Tokyo 100, Tel.
3216-2085 (erteilt Auskunft Gber die staatli-
chen Feriendorfer).

Ryokan

Die Ryokan sind in ihrer Qualitat
nicht gleich. Die ,echten” bieten
durchweg ausgezeichnete Qualitat
und guten Service und haben einen
eleganten japanischen Garten, grolle
Gemeinschaftbader, Zimmerservice
und exquisite Mahlzeiten, die tiblicher-
weise im Preis inbegriffen sind.

Am unteren Ende der Preis- und
Qualitatsskala rangieren oft Ryokan,
die diesen Namen eigentlich nicht ver-
dienen. Die preiswerten Ryokan, die
im Verzeichnis der Japanese Inn
Group aufgefiihrt werden, sind akzep-
tabel; sie werben vielleicht deshalb ge-
zielt um Auslander, weil die anspruchs-
vollen Japaner sie nicht aufsuchen
wiirden.

Die Ubernachtungspreise liegen fiir
die glinstigsten Ryokan noch unter
5000 ¥, gute Ryokan verlangen mehr
als 10.000 ¥ p/P. In den Ryokan der
Japanese Inn Group darf man wahlen,
ob man Mabhlzeiten will oder nicht, in
echten Ryokan sind immer zwei Mahl-
zeiten im Preis enthalten.

®]Japanese Inn Group, ¢/o Hiraiwa Ryo, 314
Hayao-cho, Kamino-guchi-agaru, Ninomiya-
ch6o6, Kyoto, Tel. (075) 351-6748, Website:
www.jpinn.com.

®Welcome Inn Reservation Center, c/o In-
ternational Tourism Center of Japan, Kotani
Bldg., 6-6, Y(rakuchd 1-chome, Chiyoda-ku,
Tokyo 100, Tel. (03) 3580-8353 (ebenfalls fiir
preiswerte Ryokan).

Pensionen

Auch Pensionen (penshon) sind Famili-
enunternehmen wie bei uns und be-
sonders fiir junge Familien attraktiv.
Sie bieten oft Sportanlagen wie
Tennisplatze oder die Moglichkeit
zum Angeln, Wandern oder Skifahren.
Die Unterbringung erfolgt in westlich
oder japanisch eingerichteten Zim-
mern, das Essen ist eher westlich, die
Preise liegen etwas hoher als in Min-
shuku, um die 8000 ¥ pro Person, in-
klusive zweier Mahlzeiten.



Jugendherbergen

Wer Jugendherbergsmitglied ist, kann
fir rund 3150 ¥ (Frihstick ca. 600 ¥,
Abendessen meist 1000 ¥) in einer der
tber 350 Jugendherbergen Japans
tibernachten - ohne Altersbeschran-
kung, allerdings meist nach Ge-
schlechtern getrennt.

Die internationale Mitgliedskarte
kann auch nachtrdglich in den Jugend-
herbergen fiir 2800 ¥ beantragt wer-
den (Passfoto mitbringen). Dem Japa-
nischen Jugendherbergsverband ge-
horen nur zehn Prozent aller Herber-
gen an, die meisten sind privat oder
stadtisch geflihrt. Manche sind in ehe-
maligen Minshuku, Ryokan oder sogar
Tempeln untergebracht.

Vorherige Buchung wird erwiinscht
und ist auch telefonisch moglich, z.B.
vom T.I.C. aus oder (ber die Interna-
tionale Jugendherbergswebsite www.
hihostels.com. Selbst wenn man schon
am Ort, wo man Ubernachten mochte,
eingetroffen ist, sollte man vorher kurz
anrufen. Nicht wenige Herbergen ha-
ben Familienzimmer, in denen auch
Ehepaare gemeinsam Ubernachten
konnen. In einigen Herbergen gibt es
gar gemltliche Tatamizimmer mit Fu-
tonbetten und Fernseher, wie in einem
Hotel. Normal sind aber nach Ge-
schlechtern getrennte Mehrbettzim-
mer mit Etagenbetten.

Jugendherbergen akzeptieren heute
vielfach auch Kreditkarten (meist Visa,
Amey, teils auch Master). In den meis-
ten wird jedoch, wie in Hotels der un-
tersten Preiskategorie, auf Barzahlung
bestanden. Wer plant, in Jugendher-
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bergen zu Ubernachten, sollte viel-
leicht von zu Hause einen JH-Schlaf-
sack mitbringen, sonst muss dieser je-
des Mal gegen Geblhr ausgeliehen
werden.

Wie allgemein in Japan, ist es tblich,
erst am Nachmittag einzuchecken. Bei
telefonischer Anmeldung muss man
angeben, ob das erste Abendessen
gewiinscht wird. Es gibt neben den
Herbergen noch Jugendgastehduser.

Radlerherbergen
und -zeltplatze

Fiir Fahrrad-Reisende soll es in Zukunft
in 100-km-Abstanden Radlerherber-
gen und Zeltplatze geben. lhre Adres-
sen vergibt das Japan Bicycle Promoti-
on Institute in Tokyo. Zelten darf man
mit Ausnahme mancher Nationalparks
in Japan fast tberall; will man das Zelt
in der Nahe von Bauernhofen auf-
schlagen, sollte man jedoch vorher um
Erlaubnis fragen.

®Japan Bicycle Promotion Institute, Nihon
Jitensha Kaikan Bld., 9-3, Akasaka 1-chome,
Minato-ku, Tokyo 107, Tel. 3583-5444.

Tempel

Neben den zu Jugendherbergen um-
gewandelten Tempeln gibt es auch
solche, die noch ,in Betrieb” sind und
Ubernachtungen mit zwei vegetari-
schen Mahlzeiten (shéjin ryéri) bieten.
Sie werden shuku-bé genannt. Die
Preise liegen oft zwischen 4000 und
5000 ¥. In vielen kann man, muss aber
nicht, an den morgendlichen Meditati-

Reisetipps A-Z
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onssitzungen teilnehmen. Informatio-
nen geben die Touristeninformations-
zentren vor allem in Kyéto, aber auch
in Tokyo.

Love Hotels

Eine Nacht in Love Hotels zu verbrin-
gen, die aussehen wie Marchenschlos-
ser, Luxusdampfer oder Raumschiffe,
mag fiir manche zu den Héhepunkten
eines Japan-Aufenthalts zahlen.

Die Zimmer sind ganz auf die Lust-
befriedigung der Gaste eingerichtet
und waren friither vor allem mit Video-
kameras, drehbaren Massagebetten
und Spiegeln ausgestattet, manche,
wie das A&N in Shibuya, haben sogar
kleine Schwimmbecken im Zimmer.
Heute ist gerdumiges, elegantes De-
kor mit Karaoke, Videospielen und an-
derem Spielzeug beliebter. Jedes Zim-
mer erfiillt andere Wiinsche oder
Traume. Die Einrichtung von Zimmern
in guten Love Hotels ist doppelt so
teuer wie die von grolsen Luxushotels.

Love Hotels sind keineswegs an-
riichig, sondern dienen vor allem Ehe-
paaren als Fluchtburg aus den engen,
hellhrigen Wohnungen, die keine In-
timitaten zulassen. Auch junge Paare
ohne sturmfreie Bude vergniigen sich
dort stundenweise (ab 3500 ¥ pro
Stunde, genannt short rest), am liebs-
ten zwischen 20 Uhr und Mitternacht.

Tagsliber machen die Leisure Hotels,
wie viele heute moderner heillen, ge-
gen 11 Uhr auf. Dann bedienen sie
reifere” Kundschaft, z.B. Hausfrauen
auf Seitensprung. Nachts dagegen, et-
wa ab 22 Uhr, lasst sich dort preiswer-

ter schlafen als in guten Hotels - fiir
7000-8000 ¥ -, bei unvergleichlicher
Ausstattung.

Die einfachen Love Hotels bieten in
dieser Hinsicht jedoch keine Beson-
derheiten. Wie die Zimmer aussehen,
ist auf der beleuchteten Tafel bei der
Rezeption abgebildet (die aus einem
winzigen Fenster besteht, hinter dem
typischerweise eine alte Frau jenseits
von gut und bose sitzt). Die beleuch-
teten Felder zeigen die freien Zimmer
mit deren Ausstattung und Preis. Wer
in Love Hotels tibernachtet, muss tbli-
cherweise am nachsten Tag bis 10 Uhr
auschecken. Die Zimmer fiir mehrere
Tage zu mieten, ist nicht dblich,
schliefSlich werden sie im Schnitt drei-
mal pro Tag vermietet.

Es gibtin Japan etwa 40.000 solcher
Hotels; sie haben im Schnitt 15 Zim-
mer. Die grofite Konzentration gibt es
auf dem Daikanyama-Hiigel in Shi-
buya. Dort herrscht am Wochenende
grofler Andrang, und die Paare warten
manchmal Stunden auf ein frei wer-
dendes Zimmer. Zahlreiche Love Ho-
tels gibt es auch in Shin-Okubo und
Uguisudani an der Yamanote Line.

Neue Namen fiir Love Hotels sind
Amusement Hotels, dagegen sind
Boutique Hotels kleinere, speziell ge-
staltete Hotels, die Grenzen verwi-
schen sich allerdings.

Vermietungen

Apartments

Wer ldnger in Tokyo leben méochte,
braucht ein Apartment oder ein Haus.
Die meisten Makler vermieten ungern
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Flug 18, 131

Flughafen 35

Fliisse 166

Fondue 142

Fotografie 43, 64, 262

Fotografiemuseum 296

Frauen 66, 89

Fremdenverkehrszentrale 14

Fremdwdhrungen 17

Friedhof Aoyama 270

Fugu 146

Fihrerschein 37

Fujinomiya 417

Fuji-San 412

Fuji-Seen 416
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Fukagawa 367

Fukagawa Edo Museum 369
Fukagawa-Fudd-Tempel 370
Fukagawa-Inari-Schrein 369
Fukugawa-Shimmei-ga-Schrein 367
Fumio Asakura 355

Fundbiiro 92, 107 f.

Furniture Museum 220
Fushimi-Inari-Schrein 474

G

Gagaku-Musik 81

Gaijin Houses 125

Galerie 375

Galerien 79, 217, 225, 266, 270
Geishas 85, 461

Geld 23

Geldinstitute 25
Genroku-Zeit 184
Geographie 166
Gepdckservice 36

Gerichte 137

Geschafte 40
Geschdftsverhandlungen, Tipps 376
Geschenke 127, 377
Geschichte, Japan 172
Geschichte, Kyoto 450
Geschichte, Tokyo 181
Geschichte, Yokohama 388
Gesundheit 76

Getranke 161
Getrdankeautomaten 163
Gewadchshaus 372

Gewichte 75
Ginkakuji-Tempel 462
Ginkgo 262

Ginza 211

Giri 190

Glossar 482

Gliicksgotter 339, 367
Gliicksgotterschreine 370, 381
Go/lgo 93

Goethe-Institut 66, 244
Gohyaku-Rakanji-Tempel 290
Gojo-Tenjin-Schrein 349
Go-Kart 101
Gokokuji-Tempel 313

Golden Week 61

Golf 100
Goto-Kunstmuseum 281
Gottheiten 193
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Gumyoji-Tempel 398
Gurtelkdsten 50
Gynakologen 77

H

Haarschmuck 51

Hachiko6 277

Hachioji 300

Hachi6-jima 447

Hafenrundfahrten 395

Haftpflichtversicherung 23

Haiyuza-Geki-J6-Theater 253

Hakone 419

Hakone Art Museum 421

Hakone Open Air Museum 421

Hakusa-Sons6-Museum 463

Hamacho6-Park 381, 382

Hama-Riky(-Onshi-Garten 232

Hanakawado 339

Hanayashiki-Vergntigungspark 341

Hanazono-Inari-Schrein 349

Hanazono-jinja-Schrein 299

Handeln 40

Handwerk 47, 341

Handy 31, 112

Haneda 36

Hanno 429

Hara Museum of Contemporary Art 236

Harajuku 265

Harbor View Park 396

Harumi-dori 214, 216

Hasedera-Tempel 442

Hashimoto 181

Hassei-den-Museum 398

Hatakeyama Museum fiir
asiatische Keramik 235

Hattori Building 216

Hausaltar 193

Hausnummern 34, 35

Haustiere 18

Heian-Schrein 461

Heian-Zeit 175

Heisei-Zeit 181

Hibiya 226

Hibiya City 226

Hiei-zan 466

Hie-jinja-Schrein 247

Higashi-Honganji-Tempel 343, 456

Higashiyama 458

Hikawa-jinja-Schrein 255

Hiking 100

Hiraki Ukiyo-e Museum 389
Hirohito 180

Hiro-0 262

Hitotsugi-dori 247
Hitotsugi-Park 248
HIV-Test 78

Hofbrauhaus 299
Hoflichkeit 127
Hohinji-Tempel 321
Hohlen 437

Holzschnitte 43, 50 f., 267, 330, 389
Homosexuelle 298, 305
Hongob 316

Honmoku Fishing Park 397
Honne 190
Horydji-Tempel 477
Hosokawa-Residenz 314
Hosso 196

Hostessen 85

Hotels 30, 117
Ho6z6-mon-Tor 337
Hubschrauber-Service 36
Hygiene 64

Hygieneartikel 30

IBM Information Science Museum 375
Ichiy6-Museum 321

Idemitsu Art Gallery 225

leyasu, Tokugawa 182, 430

Igo 93

Ikebana 93

Ikebukuro 307

Ikeda Museum of 20th Century Art 424
Ikuta-ryokuchi-Park 408

Imbiss 158

Immigration Information Center 65
Imperial Theater 225

Impfungen 18

Inari-Schrein 318

Indigo 409

Inflation 24

Information 14, 65

Inlandsfliige 131

Internet 15, 109

Internetcafés 112

Ise-Schrein 195

Isetan Art Museum 299
Iseyama-Schrein 394

Ito 424

Iwanami-Hall 331



Iwasaki Museum 396

Izaka-ya 139, 159

Izu-ga-dake 429

Izu-Halbinsel 423

Izu-Inseln 444
Izu-no-Chohachi Museum 424

J

Japan Folk Crafts Museum 281
Japan Rail Pass 24, 129
Japan Traditional Craft Center 309
Japan Travel Bureau 14
Japaner 189

Japanisch 199
Japan-Rail-Ziige 106
Japlish 200

Jazz 80

JCIl Camera Museum 228
Jetlag 19

JETRO 14

Jimbocho 324
Jimmu-Tempel 438

Jingu 194

Jinja 194

Jiygaoka 281

Jiz6 339, 442

JNTO 65

Jobben 73

Jodo 196

Jodoji-Tempel 247
Jogasaki 424

Jogashima 437
Jogenji-Tempel 247
Joggen 101, 211
Jomon-Zeit 172
Jomyo-in-Tempel 354
Joshin’etsu-Highland-Nationalpark 430
Judo 95
Jugendherbergen 123

K

Kabuki 114

Kabuki-ch6 298
Kabuki-Theater 217
Kagurazaka 315
Kaifukuji-Tempel 290
Kaiseki-Ryori 138

Kaiser 179

Kaiserliche Villa, Kyoto 466
Kaiserpalast 204
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Kaiserpalast, Kyoto 457
Kajak fahren 101
Kalligraphie 94

Kamakura 438
Kamakura-Museum 444
Kamakura-Zeit 175
Kamameshi 149
Kameramuseum 228
Kameras 43, 64

Kami 194
Kaminari-mon-Tor 335
Kamme 51

Kampfsport 95
Kan'eiji-Friedhof 351
Kan'’eiji-Tempel 351
Kanagawa Prefectural Museum 394
Kanazawa Bunkd Museum 398
Kanazawa Natural Park 399
Kanazawa-bunko 398
Kanda 324
Kanda-Awajich6 328
Kanda-Fluss 314
Kanda-My®jin-Schrein 318
Kanji 200

Kanmi-kissa 160

Kannai 394

Kannon 458
Kannon-do-Tempel 337
Kantd-Erdbeben 180, 185
Kanze-No-Theater 280

Kap Irdzaki 423

Kap Tsurugi 437
Kappa-bashi 335
Kappabashi-dori 343
Kappd 139

Karaoke 84, 261

Karate 96

Karpfenbanner 52

Karten 30, 38, 485
Kartenverzeichnis 11
Karuizawa 430
Kasumigaseki 227
Katakana 201
Katastrophenschutz-Zentrum 389
Kathedrale St. Mary’s 314
Kaufhduser 40, 135
Kawagoe 428
Kawaguchi-See 416
Kawasaki 406

Kawasaki City Traditional Crafts Center 409
Kawasaki-daishi-Tempel 407
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Kegon 196
Kegon-Wasserfall 430
Kenchoji-Tempel 440

Kendd 96

Keramik 52, 178, 235, 381, 459, 468
Kichijoji 300

Killer-déri 265

Kimonos 45, 458

Kimpu-San 427

Kinder 66, 103

Kinderland 399

Kinos 71, 226, 331
Kinugawa 435

Kira Kozukenosuke 235, 239
Kirschbliten 61, 211, 248 f.
Kissa-ten 160

Kisten, lackierte 52
Kitanomaru-Park 208
Kiyomizu-dera-Tempel 459
Kiyomizu-Kannon-Tempel 349
Kiyosumi-Park 369
Kleidergrofen 75

Kleidung 31, 44, 75

Klettern 100, 430, 437

Klima 26

Kliniken 78

Kneipen 84

Kodo 94
Kédokan-Judo-Zentrum 321
Koenji 300

Kofun-Zeit 173
Koishikawa-Korakuen-Garten 322
Kokugikan 361

Kokumin Kydka Mura 122
Kokumin Shukusha 122
Koma 429

Kommunikation 128
KonfektionsgroBen 75
Konfuzianismus 193
Konfuzius 318

Konzerte 80

Konzerthallen 80, 255, 308, 351
Koérakuen 321
Koérakuen-Vergniigungspark 322
Ko-ry6ri-ya 139
Korytji-Tempel 465
Kosmetik 45
Kostiimmuseum 297, 457
Koto 55

Kotto-dori 265

Kozushima 446

Kraftstoff 38

Krankenhduser 78

Krankenwagen 38

Krankheit 76

Kreditkarten 23, 40, 86

Kriminalitat 88, 253

Kriminalmuseum 330

Ku 186

Kiche, internationale 159

Kiiche, japanische 134

Kiichenmesser 53

Kugelfisch 146

Kulturzentrum Bunka-kaikan 311

Kulturzentrum Bunka-mura 280

Kumotori-yama 427, 428

Kunitachi 300

Kunst 47, 79, 214, 217, 225, 236, 246,
248,254 1., 266f., 269 f.,, 280 f.,
290 f., 297, 299, 308, 310, 321, 351 f,,
370, 375,379 1., 389, 393, 424

Kunstgewerbemuseum 208

Kunsthandwerk 47, 208, 309, 336, 343,
459, 461, 468

Kuramae 360

Kurama-yama 467

Kurierdienste 88

Kurita-Museum 381

Kyodo-rydri 137

Kyoto 175, 450

Kyoto International Community House 461

Ky6to Municipal Archaeological
Museum 458

Kyoto Municipal Museum of Traditional
Industry 461

Kyo6to National Museum 459

Kyado 97

Ky(-Yasuda-Garten 363

L

Lackwaren 53
Lampen 53
Landmark Tower 392
Langzeitaufenthalt 65
Last Minute 21
Laternen 53
Lederwaren 45, 343
Lehrer 73

Lernen 71

Life Safety Learning Center 309
Literatur 175



Literaturtipps 485
Lokale 84, 136
Lotos-Sutra 196
Love Hotels 124
Lunchpakete 159
Luxushotels 117, 244

M

Maestro-Karte 23

Mafia 90

Mahayana 196

Malerei 54

Marine Museum 221

Marine Park 399

Marine Tower 396

Markt Ameyoko 348
Marunouchi 373
Maruyama-Park 460

Masken 54

MaBe 75
Matsuchiyama-Shoten-Tempel 339
Matsuo Basho 367
Matsushima-jinja-Schrein 381
Medien 75

Medikamente 30, 76, 78
Meditation 197

Medizinische Versorgung 76
Meeresfriichte 144, 151
Mega Web 240

Meguro 287

Meguro Gajo-en 290
Meguro Museum of Art 290
Meguro-Fudo-Tempel 290
Meiji Memorial Hall 271

Meiji Memorial Picture Gallery 270
Meiji-Daigaku-Universitdt 316
Meiji-Garten, dullere 270
Meiji-no-mori-Takao-Quasi-Nationalpark 426
Meiji-Schatzhaus 269
Meiji-Schrein 195, 268
Meiji-za-Theater 382
Meiji-Zeit 179

Mejirodai 313

Mentalitat 190, 376
Messegelande Tokyo Big Sight 240
Midtown Project 255
Mietfahrzeuge 37
Mihara-yama 444

Mikoshi 195

Militar 175

Millennium Tower 172
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Minami-lkebukuro-Park 310

Minato Mirai 21 392

Minshuku 121

Mishima 424

Misoradono-Schrein 434

Missionierung 177

Mitsubishi 373

Mitsukoshi 42

Mitsumine-san 425

Miura-Halbinsel 437

Miyake-jima 446

Mobel 54

Mobiltelefon 31, 112

Mode 265, 271

Monorail 235

Monorail-Bahn 37

Mori Art Museum 255

Motomachi 397

Motorrader 37

Motosu-See 417

Moxibustion 79

Muromachi-Zeit 176

Musée Bernard Buffet 424

Museen 69, 79

Museum fiir zeitgendssische Kunst 236

Museum of Contemporary Art 370

Museum of Contemporary Sculpture 290

Museum of Emerging Sciences and
Innovation 240

Museum of Kyoto 457

Museum of Maritime Science 239

Museum Sezon Bijutsukan 310

Museumsdorf Edo-mura 435

Music-Box-Museum 314

Musik, traditionelle 81

Musikinstrumente 55, 325

Musikszene 80

Myoshinji-Taizoin-Tempel 465

N

Nabe-mono 150
Nachtleben 82, 251, 292, 308
Nagata-chd 228, 247
Nakamise-Gasse 336
Nakano 300
Namiyoke-jinja-Schrein 221
Nanzenji-Tempel 462

Nara 475

Nara-Park 475

Nara-Zeit 174

Narita 35
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Naruhito 181

Narusawa-Hohle 417

National Children’s Castle 280
National Diet Library 228

National Museum of Modern Art 208
National Museum of Western Art 353

National New Art Museum 255
National Science Museum 352
Nationalmuseum 351
Nationaltheater 228

Naturpfad 429

Negishi Forest Park 398
Netsuke 55

Neujahrsfest 59, 269
Nezu-Museum 269
Nezu-Schrein 357

NHK Broadcasting Center 279
NHK Broadcasting Museum 233
Nichi-ren 196

Nihombashi 373
Nihombashi-Briicke 378
Nihon-Daigaku-Universitat 316
Nii-jima 446

Nijo-jo-Schloss 457

Niju-bashi 204

Nikko 430

Nikolai-Kathedrale 329
Ningy6ché 380

Ninjo 190

Ninnaji-Tempel 465
Ni-no-maru-Garten 205
Nippon-maru Memorial Park 393
Nishi-Honganji-Tempel 456
Nishijin Textile Center 458
Nishi-Ogikubo 300
Nissan-Werk 438
Nissei-Theater 226

Nogeyama Débutsu-en-Zoo 394
Nogeyama-Park 394
Nogi-jinja-Schrein 256
Nogi-Park 256

Nokogiri-yama 437

Nomi-ya 159

Nopankissa 84

Nostalgiezug 466

Notfalle 77, 86

No-Theater 113, 299

Notruf 38, 89, 110

NTT InterCommunication Centre 296

Nudeln 156

(0)

O-Bent6 159
Ochanomizu 316
Odaiba 239

O-den 151
Offnungszeiten 87
Ogasawara-Inseln 447
Ogikubo 300

Obhara 466

Okawabata River City 21 220
Okazaki-Park 461
Okazaki-Zoo 462
Okologie 188
Okonomi-yaki 156
Okubo 300
Oku-Musashi-Berge 428
Okura Shukokan Museum 255
Okutama-See 428
Olympiade 180, 270
Olympisches Dorf 269
Omotesand6 265
Omuroyama 424
Ono-san 426

Onsen 102, 240, 254
Oppama 438
Orientierung 34, 35, 106
Origami 316

Osaka 479

Oshima 444

Ota Dokan 182
Ote-mon 205
Oyama—san 425

P,.Q
Pachinko-Spielhallen 86
Péackchen 88

Pagoden 198

Pakete 88

Pannen 38

Papier 55

Paragliding 101

Park fir Naturstudien 291
Parlament 228
Parlamentsbibliothek 228, 350
Parlamentsmuseum 228
Pensionen 122

Perlen 46, 47
Pfannkuchen 156
Philosophenweg 454, 462
Pinsel 55



Pocket Park 216

Politik 186

Polizei 38, 90, 110
Ponyreiten 69

Popmusik 80

Porto 87

Porzellan 52, 381, 459, 468
Post 87

Postamter 88
Prada-Gebdude 269
Préfektur 186

Preise 19, 24, 40

Presse 75

Prince Arisugawa Memorial Park 262
Prostitution 85, 92, 184, 342
Puppen 56, 361
Puppenmuseum 396
Quarantdne 17
Queens-Tower 393
Quittungen 22

R

Radfahren 88, 99

Radio 15
Radlerherbergen 123
Rakugo-Theater 359
Ramen 158

Rathaus 293
Raucherstabchen 57
Rechtsberatung 66
Regenzeit 26
Regierungsviertel 228
Reiganji-Tempel 369

Reis 360
Reisegepdckversicherung 23
Reisekosten 24
Reiserticktrittsversicherung 23
Reiseschecks 24, 86
Reisezeit 26, 29
Reisgerichte 149, 158
Reiswein 161, 216

Reiten 101

Religion 192
Rengeji-Tempel 467
Restaurantkategorien 134
Restaurants 136
Restaurant-Schiffe 240
Resutoran 141

Revuen 84

Riccar Art Museum 214
Rikschas 116
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Rikugi-en-Park 323
Ringkampf 97, 361, 364
Rinshino-mori, Waldpark 291
Robata-yaki 147
Rock’n’Roll-Museum 266
Rockmusik 80

Roi Roppongi Building 254
Rokuonji-Tempel 463
Roppongi 251

Roppongi Hills 254
Riickbestatigung, Flug 21
Rundfunk 15

Rundfunk- und Fernsehmuseum 233
Rush Hour 106

Russland 180
Ryoanji-Tempel 464
Ryogoku 361

Ryokan 118, 122

S

Safariparks 68
Sagano-Arashiyama 465
Saigo6 Takamori 348
Saiko-See 417

Sake 161, 216

Sakuragich6 392

Samurai 175, 197, 235, 239
San’ai Building 215
Sandalen 46
SanjGsangendo6-Tempel 458
Sankei-en-Garten 397
Sannd-Matsuri-Fest 247
Sano Art Museum 424
Santono-dai 398

Sashimi 144

Saunen 102

Schach 94

Scheren 53

Schiff 22
Schifffahrtsmuseum 239
Schintoismus 174, 192, 194
Schirme 56

Schnaps 163

Schreine 194, 236, 370, 381, 433
Schreinfeste 59

Schrift 174, 200

Schuhe 45, 75, 343
Schulen 72
Schweinekoteletts 155
Schwerter 56
Schwertmuseum 297
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Schwimmen 99
Science Museum 208
Sealife Park 372
Seibu 42

Seide 57, 458
Seidenmuseum 394
Seijo 300

Seiko Sawada Memorial Museum 424

Sei-Roka-Tower 219
Sekten 196
Selbstwahlgesprache 111
Sengaku-ji-Tempel 235
Sengen-Schrein 418
Shabu-shabu 142
Shakuhachi 55
Shamisen 55

Shiba 233

Shibuya 277
Shikine-jima 446
Shimbashi 231

Shimoda 424
Shimogamo-Schrein 458
Shimo-Kitazawa 300
Shimpa 116

Shin 196

Shinagawa 235

Shingeki 116

Shingon 196

Shinjuku 292

Shinjuku Southern Terrace 296
Shinjuku, Bahnhof 293
Shinjuku-Gyoen-Park 298
Shinkansen 130
Shinkyo-Briicke 431
Shinobazu-Teich 353
Shintaidd 96

Shinto 194
Shinto-Museum 280
Shira-ito-Wasserfalle 417
Shisendd-Tempel 463
Shitamachi-Kulturmuseum 354
Shod6 94

Shogi 94

Shogun 175
Shojin-Ry6ri 139
Shoji-See 417
Shokokuji-Tempel 457
Shomyoji-Tempel 399
Shopping 38
Shoren-in-Tempel 461
Shorinji Kemp6 96

Showa-Zeit 180

Shows 84

Shuzenji 424

Sicherheit 88, 253
Silbenschriften 200
Skifahren 101

SMS 31, 112

Snacks 158

Soba 156

Sogakudo 351

Sogetsu Art Center 248
S6g0 42

Sony Building 215
Sophia-Universitat 246
Souvenirs 47

Sparkonto 24
Sperrnummer Geldkarten 86
Spezialitatenrestaurants 136
Spiele 93

Spielzeug 44, 57, 361
Spielzeugmuseen 70
Spiral Building 280

Sport 93

Sportgeschafte 330
Sprache 71, 128, 199, 485
Sprachbhilfe, Essen 152
Sprachlehrer 73
Sprachschulen 72

Square Building 253

St. Ignatius-Kirche 246
Stabchen 128, 136
Stadtgeschichte, Tokyo 181
Stadtplan 30

Stadttouren 116
Stadtverkehr 103
Stadtviertel 166

Steinzeit 172
Stellenvermittlungen 74
Stempel 57

Steuerfreie Waren 40
Stoffe 57

Stopover 20

Strande 436, 443

Strallen 34

Striped House Museum 254
Strom 58
Studentenrabatte 26
Studentenviertel 324
Suehiro-tei-Theater 299
Sugamo 323



Suica-Karte 103
Suiteng(-Schrein 380
Sukiyaki 142

Sumida-Fluss 166, 333, 340, 360
Sumida-Park 339

Sumi-e 94
Sumiyoshi-jinja-Schrein 219
Sumo 97, 150, 361, 364
Sumo-Stadion Kokugikan 361
Sumo-Stalle 369

Sunshine City 310

Sunshine Theater 311
Suntory Art Museum 246
Suntory Concert Hall 255
Sushi 144

Swastika 198

T

Tachikawa 300

Taifun 26

Taisho-Zeit 180

Taisoji-Tempel 299

Taito Traditional Crafts Museum 341

Takao 467

Takao-San-Berg 426

Takarazuka-Theater 226

Takashimaya 42

Takasugi 426

Takatori-yama-Steinbruch 438

Takehisa Yumeji Art Museum 321

Takeshita-dori 266

Tako-Briicke 290

Tanzawa-Oyama-Nationalpark 425

Tanze 115

Taoismus 193

Tatemae 190

Tax Free Shops 17

Tax-Free-Waren 40

Taxi 36

Taxis 108

Tee 161

Teezeremonie 57, 94, 178, 194, 216

Teien-Kunstmuseum 291

Telefon 109

Telefonkarten 110

Telefonnummern 110

Telefontarife 111

Tempel 113, 123, 198, 236, 248, 290,
335,355,433,477

Tempura 151
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Tendai 196
Tenjin 319
Tennis 101
Tennoji-Tempel 354
TenryGji-Tempel 466
Tepia 271
Teppanyaki 143
Tessenkai-No6-Theater 269
Textkorrektur 74
Theater 113 f,, 215, 217, 225 f., 228,

253,280, 297,299, 311, 382, 460
Theater Gion Corner 460
Theatermuseum 314
Thermalbader 102, 240, 254, 419, 425, 430
Thunfische 220
TIC 65
Tickets 80
Tiere 17,18
Tierparks 68
Tischsitten 128
Tobacco and Salt Museum 279
Tobu 42
Tobu World Square 435
Todaiji-Tempel 475
Todai-Universitat 320
Tofukuji-Tempel 474
Togenuki-Jizo-Tempel 323
Togo-jinja-Schrein 267
Toiletten 64
Toji-Tempel 458
Tokaido-Straflle 421
Tokeiji-Tempel 440
Tokugawa leyasu 182, 430
Tokugawa-Shogunat 178
Tokugawa-Zeit 178
Tokyo Bunka Kaikan 349
Tokyo Central Museum of Art 216
Tokyo Disneyresort 372
Tokyo Dome 316, 322
Tokyo Electric Energy Museum 279
Tokyo Journal 75
Tokyo Metropolitan Art Museum 352
Tokyo Metropolitan Art Space 308, 309
Tokyo Metropolitan Children’s Hall 280
Tokyo Metropolitan Government 186, 293
Tokyo Metropolitan Museum

of Photography 262
Tokyo Opera City Gallery 297
Tokyo Station 373
Tokyo Station Gallery 375
Tokyo Stock Exchange 379
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Tokyo Tour Guide 65 Uni-Viertel 320

Tokyo Tower 234 Unterhaltungselektronik 43, 325
Tokyo-Bucht 371 Unterkunft 30, 117

Tokya 42 Ureinwohner 172

Tokyl Bunka Kaikan 280

Tomioka Hachimang@-Schrein 371 Vv

Tonkatsu 155
Topferei-Museum 280
Torigoe-jinja-Schrein 361

Varieté 84, 299
Vegetarier 139
Veranstaltungshinweise 75

Torii 195 Verb 127
Toshiba Science Museum 409 erbeusung R
Toshima 446 Vergniigungspark Korakuen 316

Vergniigungspark Mukogaoka-yGen 409

Vergniigungspark Yokohama Dream
Land 399

Vergniigungsparks 67

Vergniigungsviertel 82, 184, 292, 308, 341

Verhaltenstipps 112, 119, 127, 135, 376

Verkehrsmittel 24, 35, 103

Verkehrsmittel, Yokohama 400

Verkehrsmuseum 328

Verkehrsregeln 38

Vermietungen 124

Versicherungen 22

Toshogh-Schrein 349, 430, 433
Tourismus 188
Touristeninformation 30, 65, 214, 217
Toyota Amlux 311
Toyota-Showroom 240
Toyotomi Hideyoshi 182
Traditionelle Medizin 79
Transport 24

Transportation Museum 328
Trinken 128, 161

Trinkgeld 108, 135
Trommelmuseum 343

Trommeln 55 Verstandigung 128
Verwaltung 186
Tsukiji 217 €
Tsukiji-Honganji-Tempel 218 Visum 16, 73
Volkskunst 47

Tsukudajima 219

Tsurugaoka-Hachimang@-Schrein 440 Volkskunst-Museum 281

Vorwahlen 110

Tucher 57
Tuschemalerei 54, 94 Vorwort 7

! Vulkane 412, 420, 430, 444
U
U-Bahn 107 w
Uberlandbusse 130 Wachsmodelle 135
Ubersetzungsbiiros 129 Wachsnachbildungen 343
Uchi/Soto 190 Wahrung 23
Udon 156 Wandern 100, 412, 421, 425, 428,
Uehara Museum of Buddhist Art, 424 436, 465, 467
Ueno 346 Waseda-Universitat 314
Ueno Library 350 Wasserfalle 290, 417, 430
Ueno-Park 348 Wasserqualitat 65, 161
Ueno-Zoo 350 Wechselkurse 24
Uhren-Museum 357 Weihrauch 57, 94, 216
Uhrzeit 117 Weihrauchbrunnen 338
Ukiyo-e Ota Memorial Museum of Art 267 Wein 163
Umweltschutz 188 Weltkrieg, Erster 180
Unagi 148 Weltkrieg, Zweiter 180, 185
Unfalle 38 Wetter 26
Universitaten 280, 314, 316, 320, 350 Whisky 162

University of Fine Arts 350 Will-Adams-Denkmal 378



Wirtschaft 14, 186
Wirtschaftskrise 181
World Trade Center 234
Wunschtafeln 194, 319

Y

Yaga 426

Yakitori 146
Yakuo-Tempel 427
Yakushid6-Tempel 434
Yakuza 89, 90
Yamaha Hall 216
Yamanaka-See 416
Yamashita-Park 395
Yamatane-Museum 379
Yamato-Reich 173
Yanaka 346, 354
Yasaka-Pagode 460
Yasaka-Schrein 460

Yasuda Kasai Bijutsukan 296

Yasuda-Halle 321
Yasukuni-Schrein 210
Yatai 158

Yayoi Art Museum 321
Yayoi-Zeit 173

Yebisu Garden Place 262
Yen 23
Yokoamicho-Park 363
Yokohama 388

Yokohama Citizens’ Disaster

Prevention Center 389

Yokohama Dream Land 399
Yokohama Museum of Art 393

Yokohama-Park 394
Yokozuna 364
Yoshiwara 341

Youth Science Museum 409

Yoyogi-Hachimangl 267

Yoyogi-Park 268

Yumeno-shima Tropical
Greenhouse Dome 372

Yumoto 430

Yarakucho 225

Yushima-Seid6-Schrein 316
Yushima-Tenjin-Schrein 319

Z

Za-Zen 94,197, 270
Zeitschriften 15, 59, 65, 76
Zeitungen 76, 378
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Zeitverschiebung 19, 117
Zelten 123

Zen 197

Zen-Garten 441
Zeniarai-Benten-Schrein 441
Zen-Meditation 94, 270
Zenpukuji-Tempel 262
Zensho-an-Tempel 356
Z6jo-ji-Tempel 234
Zollbestimmungen 17

Z00s 68, 350, 394, 462
Zoshigaya 313
Zbshigaya-Friedhof 313
Zbshigaya-Kishimojin-Schrein 313
Zug 36,129

Zuisenji 441




