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Yorwort

“After all, the art of handling ships is finer,
perhaps, than the art of handling men.”

Joseph Conrad, The Mirror of the Sea.
Segeln bezaubert durch seine wunderbare
Asthetik: Ein schlankes Boot gleitet, von
einem Windhauch vielleicht nur angetrieben,
der seine ausgebreiteten Schwingen sanft
umstromt, liber die glatte Wasserflache und
zeichnet darauf sein vollendetes, ewig
gleiches Linienmuster. FEine kraftvolle
Hochseeyacht erkdmpft sich durch griin
schimmernde Wellenberge ihren Weg nach
Luv und wirft nonchalant Gischtfahnen
beiseite. Die Kunst des Segelns — und es
handelt sich um eine hohe Kunst — ist in
Jahrhunderten gewachsen und tiberliefert und



kann in Regeln gelehrt und gelernt werden, so
wie die Kunst alten Handwerks vom Meister
auf den Schiiler iibertragen wird. Warum also
Physik und hohere Mathematik? Dazu muss
man sich zunichst vor Augen halten, dass ein
gelernter Physiker gar nicht anders kann, als
die naturwissenschaftliche Methode als das
schéarfste Messer der Analyse anzuwenden,
wenn es ithm wirklich darum zu tun ist, ein
Phénomen zu verstehen. Er gleicht darin
einem Kind, das lesen gelernt hat. Es muss
fortan einen Sinn herauslesen, wann immer
eine Buchstabenkette auftaucht. Ebenso
erging es dem Autor, der den Segelsport
schon als Kind geliebt hat. Die Obsession,
das Segeln vom Standpunkt des Physikers aus
zu  verstehen, gesellte sich  nach
einschlagigem Hochschulstudium ganz von
selbst hinzu. Also nur intellektuelle
Spielerei, in geheimnisvollen Zeichen notiert
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