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Schéne bunte welt
! Die , Icery“ und die ,,Galerie Mensing“ in Westerland

Das ehemalige Hotel ,,Seeburg” in der oberen Friedrichstralle ist seit Friihjahr 2016
Treffpunkt fiir Fans von aulSergew6hnlicher Pop Art und siien Kdstlichkeiten. Nach der
Sanierung des {iber 100 Jahre alten Gebdudes residieren hier die Eisbar ,,Icery®“ und eine
Dependance der auf moderne Kunst spezialisierten ,,Galerie Mensing“ — eine knallbunte
Wunderwelt auf 400 Quadratmetern. Den Besucher erwartet eine frohliche Explosion von
Formen und Farben, die jeden noch so grauen Sylter Schietwettertag zu einem bunt
leuchtenden Erlebnis macht. Neben Bildern namhafter internationaler Kiinstler gibt es auf
mehreren lichtdurchfluteten Etagen auch Skulpturen und andere ausgesuchte Einzelstiicke
zu bewundern. Aus Liebe zur Insel, auf der 1969 die erste ,Galerie Mensing“ ertffnet
wurde, findet man in der Ausstellung auch eine kleine, aber feine Auswahl an Sylt- und
Meer-Motiven.

Wem der Sinn nach noch mehr Kunst steht, der hat die Mdéglichkeit, in einem von elf
exklusiven Appartements in den oberen Stockwerken der ,,Seeburg“ Urlaub zu machen
(buchbar iiber www.sylturlaub-koenig.de). Jede der Wohnungen wurde nach einem
Kiinstler aus der ,,Galerie Mensing“ benannt und mit dessen Werken ausgestattet. Die
extravaganten Mobel stammen aus England und Frankreich, im Keller der ,,Art your life-
Residenz“ wartet auf die Feriengdste ein eigener Sauna- und Fitnessbereich. Letzterer
diirfte immer recht gut besucht sein, denn in der ,,Icery” neben der Galerie gibt es kostliche
Kalorien en masse: Frozen Yoghurt, Softeis, Waffeln, Milchreis, Crépes, dazu jede Menge
Toppings, die mindestens genauso bunt sind, wie die nebenan ausgestellte Kunst. Aus iiber
50 leckeren Zutaten kann man sich hier seinen ganz personlichen ,Crazy Cup®
zusammenstellen und zu einem Festpreis so viele Leckereien kombinieren, bis der — zum
Gliick recht groe — Becher voll ist. Fiir Geburtstagskinder gibt’s ein Eis gratis, und wenn
es regnet, auch schon mal 50 Prozent Rabatt auf Eis & Co. Vorbeischauen lohnt sich also
bei jedem Wetter, egal, ob man Kunst- oder Kalorienfan ist. Oder beides.
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Nérdlicher geht's nicht
8 Die Halbinsel Ellenbogen

Manchmal braucht es zum Gliicklichsein gar nicht viel. Am Sylter Ellenbogen, dem
nordlichsten Punkt der Insel (und der Republik), reichen dafiir schon ein wenig Einsamkeit,
unzdhlige Schafe und ganz viel Natur. Dazu bliihende Heidelandschaften, weilSe
Sandstrande, die auch in der Hauptsaison nie {iberfiillt sind, und ein paar Seehunde, die
ganz entspannt in Sichtndhe der Kiiste ihre Bahnen ziehen — fertig ist das Gliicksrezept a la
Ellenbogen.

Die rund drei Quadratkilometer grofle Halbinsel befindet sich seit Jahrhunderten im
Privatbesitz. Daher miissen Autofahrer fiinf Euro Maut bezahlen, um die holprige
Ellenbogen-Strale befahren zu diirfen, die durch Naturschutzgebiete fiihrt und auf der
einem mehr Schafe als andere Autos begegnen. Die Maut ist nicht die einzige
Besonderheit: Hier gibt es weder bequeme Strandkorbe, noch angesagte Restaurants oder
hippe Hotels. Und das Baden ist auch verboten. Aus gutem Grund: Vor der Ostspitze
treffen die wilde Nordsee und das ruhige Wattenmeer aufeinander und lassen
lebensgefdhrliche Tiefenstromungen und sichtbare Strudel entstehen. Neben Schwimmen
sind iibrigens auch wildes Parken, Campen und Grillen verboten.

Klingt langweilig? Ist es aber gar nicht! Denn das ganz spezielle Ellenbogen-Gefiihl hat
noch jeden Besucher davon iiberzeugt, dass weniger manchmal eben wirklich mehr ist und
man auf Sylt auch ohne Schampus und Schickimicki gliicklich sein kann. Und wer sich
dann nach einem langen Strandspaziergang als zeitweise nordlichster Mensch
Deutschlands nach etwas Action sehnt, fiir den hat der Ellenbogen auch etwas in petto: Die
Naturbucht Koénigshafen bietet optimale Bedingungen fiir Surfanfanger. Allerdings ist die
Bucht immer nur etwa zwei Stunden vor und zwei Stunden nach Hochwasser gefiillt. Lauft
sie anschliefend leer und verlassen die Surfer mit ihren grellbunten Segeln die Halbinsel,
ist am nordlichsten Punkt Sylts wieder herrliche Einsamkeit und entspannende Ruhe in
unglaublich beeindruckender Natur angesagt — und Gliicklichsein natiirlich!
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